
 
 
 
 
 
  

 
PERCORSO BENESSERE 

 
Nell’ambiente tranquillo e riservato della TUSNA SPA, potrete seguire il nostro percorso consigliato, 
che prevede l’alternanza delle diverse fonti di calore e giochi d’acqua per favorire detossificazione della 
pelle, rigenerazione del corpo e rilassamento psicofisico. 

 
Doccia emozionale, vasca idromassaggio, percorso kneipp, bagno turco, sauna, doccia scozzese 

Kit in dotazione (accappatoio o telo in spugna, ciabattine) 
 

Durata 1h e mezza  
(max 6 persone) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Durata 1h e mezza  
(EXCLUSIVE TUSNA SPA) 

 
 
 
 
 
 
 
 

     
 

 

 

TUSNA SPA | Orario 10.00 - 13.00 | 15.00 - 20.00 | lunedì chiuso 

www.tenutaponziani.it 
 

lunedì | venerdì  mattina a persona 35,00 

lunedì | venerdì pomeriggio a persona 45,00 

sabato e domenica mattina a persona 45,00 

sabato e domenica pomeriggio a persona 55,00 

ponti e festività mattina a persona 45,00 

ponti e festività pomeriggio a persona 55,00 

lunedì | venerdì   a persona 115,00 

sabato e domenica  a persona 145,00 

ponti e festività  a persona 145,00 

http://www.tenutaponziani.it/


 
 
 
 
 
 
 
 
 

TRATTAMENTI E MASSAGGI 

 

RITUALI 

 

 

TUSNA SPA | Orario 10.00 - 13.00 | 15.00 - 20.00 | lunedì chiuso 

www.tenutaponziani.it 
 

 ELEIVA 20’ 
Manualità distensive della muscolatura della schiena 

accompagnate da nutriente olio di oliva 
 

45,00 

TUSNA BODY 20’ 
Trattamento di esfoliazione del corpo con polvere di ippocastano 

ed olio di vinaccioli, per una pelle rinnovata morbida e setosa 
 

di vinaccioli, per una pelle rinnovata morbida e setosa. 

 

45,00 

HUIN 20’ 

 
L’olio Huin, realizzato con la macerazione di piante 

dalle proprietà fortemente drenanti, verrà veicolato con manualità 
specifiche e circolatorie per donare leggerezza alle gambe 

 
 

drenanti, verrà veicolato con manualità specifiche e circolatorie 
per donare leggerezza alle gambe. 

 

45,00 

TAGES 45’ 
Massaggio decontratturante e circolatorio 

 distende le tensioni donando nuova energia e vitalità 

energia e vitalità. 
 

70,00 

TUSNA MASSAGE 45’ 

 
L’olio di vinacciolo caldo ed aromatizzato accompagnerà le 

manualità profonde alternate a tocchi avvolgenti. Sarete 
trasportati in uno stato di profondo benessere. Solo corpo 

 

Sarete  

avvolgenti. Sarete trasportati in uno stato di profondo benessere. 

 

75,00 

TUSNA MASSAGE 75’ 

 
L’olio di vinacciolo caldo ed aromatizzato accompagnerà le 

manualità profonde alternate a tocchi avvolgenti. Sarete 
trasportati in uno stato di profondo benessere. Corpo e viso 

 

Sarete  

avvolgenti. Sarete trasportati in uno stato di profondo benessere. 

 

110,00 

AMORE 

 
 

75’ 
Inclusa 

doccia di 
15 minuti 

 

Un rituale d’amore per sé stessi a base di Calluna, pianta dalle 

molteplici proprietà detossinanti, idratanti ed anti-age. 

All’ esfoliazione completa di viso e corpo segue un’intensa 
idratazione della pelle per sentirsi rigenerati dentro e fuori 

 

 

 

 

 
 

125,00 

MEMORIA 45’ 

 
Manualità dolci, avvolgenti e ritmiche accompagnate da olio d’oliva 
caldo ed aromatizzato, ti condurranno in un viaggio nelle tradizioni 
di questa terra. Conclude il rituale il massaggio rilassante del viso 

e del cuoio capelluto con l’olio erboristico antietà, per 

un’esperienza di benessere e di intensa idratazione per la pelle 
del viso e del corpo 

85,00 

BELLEZZA 45’ 

 
Un vero e proprio rituale di bellezza del viso, adatto 

per lui e per lei. Tutti i passaggi del trattamento sono 
volti a rigenerare, nutrire ed illuminare il tuo volto distendendo 

i segni del tempo e della stanchezza 
 

drenanti, verrà veicolato con manualità specifiche e circolatorie 
per donare leggerezza alle gambe. 

 

75,00 

http://www.tenutaponziani.it/

